


Приложение №1  

к приказу от 27.12.2022 № 157-ОД 

 

Перечень  

инструкций по охране труда (ИОТ) 

 

1. Инструкция № ИОТ-01 по охране труда для воспитателей. 

2. Инструкция № ИОТ-02 по охране труда для младшего воспитателя. 

3. Инструкция № ИОТ-03 по охране труда для делопроизводителя. 

4. Инструкция № ИОТ-04 по охране труда для старшего воспитателя. 

5. Инструкция № ИОТ-05 по охране труда для учителя-логопеда, учителя-дефектолога. 

6. Инструкция № ИОТ-06 по охране труда для педагога-психолога. 

7. Инструкция № ИОТ-07 по охране труда для музыкального руководителя. 

8. Инструкция № ИОТ-08 по охране труда для заведующего хозяйством. 

9. Инструкция № ИОТ-09 по охране труда для машиниста по стирке белья. 

10. Инструкция № ИОТ-10 по охране труда для кастелянши. 

11. Инструкция № ИОТ-11 по охране труда для повара(шеф-повара). 

12. Инструкция № ИОТ-12 по охране труда для уборщика служебных помещений. 

13. Инструкция № ИОТ-13 по охране труда для сторожа. 

14. Инструкция № ИОТ-14 по охране труда для дворника. 

15. Инструкция № ИОТ-15 по охране труда для рабочего по текущему ремонту и 

обслуживанию здания. 

16. Инструкция № ИОТ-16 по охране труда для подсобного рабочего. 

17. Инструкция № ИОТ-17 по охране труда для заведующего детским садом. 

18. Инструкция № ИОТ-01(ВР) по охране труда при работе с инструментом и 

приспособлениями. 

19. Инструкция № ИОТ-02(ВР) по охране труда при уборке помещений. 

20. Инструкция № ИОТ-03(ВР) по охране труда при работе со стиральной машиной. 

21. Инструкция № ИОТ-04(ВР) по охране труда при работе с электроутюгом. 

22. Инструкция № ИОТ-05(ВР) по охране труда при работе с пылесосом. 

23. Инструкция № ИОТ-06(ВР) по охране труда при покосе травы. 

24. Инструкция № ИОТ-07(ВР) по охране труда при работе с дезинфицирующими 

средствами. 

25. Инструкция № ИОТ-08(ВР) по охране труда при работе с водонагревателем 

(бойлером) 

26. Инструкция № ИОТ-09(ВР) по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах. 

27. Инструкция № ИОТ-10(ВР) по охране труда при работе с компьютером. 

28. Инструкция № ИОТ-11(ВР) по охране труда при использовании мультимедийного 

проектора. 

29. Инструкция № ИОТ-12(ВР) по охране труда при использовании технических 

средств обучения. 

30. Инструкция № ИОТ-13(ВР) по охране труда при работе на приставных лестницах и 

стремянках. 

31. Инструкция № ИОТ-14(ВР) по охране труда при очистке крыш, дворов и улиц от 

снега. 

32. Инструкция № ИОТ-15(ВР) по охране труда при мойке окон и плафонов. 

33. Инструкция № ИОТ-16(ВР) по охране труда при работе на открытом воздухе в 

условиях низких температур. 

34. Инструкция № ИОТ-17(ВР) по охране труда при выполнении окрасочных работ. 

35. Инструкция № ИОТ-18(ВР) по охране труда по оказанию первой помощи. 

36. Инструкция № ИОТ-19(ВР) по электробезопасности для неэлектрического 

персонала 1 квалификационной группы. 



37. Инструкция № ИОТ-20(ВР) по охране труда при мытье посуды. 

38. Инструкция № ИОТ-21(ВР) по охране труда при выполнении работ с жарочным 

шкафом. 

39. Инструкция № ИОТ-22(ВР) по охране труда при нарезке хлеба. 

40. Инструкция № ИОТ-23(ВР) по охране труда при очистке корнеплодов (картофеля) и 

овощей. 

41. Инструкция № ИОТ-24(ВР) по охране труда при изготовлении пищевых 

полуфабрикатов из мяса, рыбы и овощей. 

42. Инструкция № ИОТ-25(ВР) по охране труда при ручной обработке рыбы. 

43. Инструкция № ИОТ-26(ВР) по охране труда при работе с электромясорубкой. 

44. Инструкция № ИОТ-27(ВР) по охране труда при эксплуатации холодильного 

оборудования. 

45. Инструкция № ИОТ-28(ВР) по охране труда при работе с кухонной электроплитой. 

46. Инструкция № ИОТ-29(ВР) по охране труда по профилактике пищевых отравлений 

и кишечных инфекций у детей. 

47. Инструкция № ИОТ-01(Д) по охране труда при проведении массовых мероприятий. 

48. Инструкция № ИОТ-02(Д) по охране труда при проведении экскурсий. 

49. Инструкция № ИОТ-03(Д) по организации охраны жизни и здоровья 

воспитанников во время пребывания в ДОУ. 

50. Инструкция № ИОТ-04(Д) по охране труда при обучении детей основным видам 

движений на физкультурных занятиях.  

51. Инструкция № ИОТ-05(Д) по охране труда при организации занятий с 

воспитанниками. 

52. Инструкция № ИОТ-06(Д) о соблюдении требований техники безопасности при 

организации трудовой деятельности детей в ДОУ. 

53. Инструкция № ИОТ-07(Д) по охране жизни и здоровья воспитанников на 

прогулочных площадках, во время целевых прогулок и экскурсий, труда на 

огороде, в цветнике. 

54. Инструкция № ИОТ-08(Д) по охране труда по предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма. 

55. Инструкция № ИОТ-09(Д) по охране труда при проведении подвижных игр. 

56. Инструкция № ИОТ-10(Д) по охране труда при перевозке детей автобусами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2  

к приказу от 27.12.2022 № 157-ОД 

 

Распределение инструкций по должностям 

 

 Должность № ИОТ 

1.  Заведующий  

 

№17, №10(ВР), №11(ВР), №18(ВР), №19(ВР) 

2.  Старший воспитатель 

 

№04, №10(ВР), №11(ВР), №12(ВР), № 18(ВР), 

№19(ВР),  

№01(Д), №02(Д), №03(Д), №04(Д), №05(Д), 

№06(Д), №07(Д), №08(Д), №09(Д), №10(Д). 

3.  Младший воспитатель 

 

№02, №02(ВР), №05(ВР), №07(ВР), №08(ВР), 

№13(ВР), №15(ВР), №18(ВР), №19(ВР), №20(ВР), 

№01(Д), №03(Д) 

4.  Делопроизводитель 

 

№03, №10(ВР), №11(ВР), №18(ВР), №19(ВР) 

5.  Воспитатель   

 

№01, №10(ВР), №11(ВР), №12(ВР), № 18(ВР), 

№19(ВР),  

№01(Д), №02(Д), №03(Д), №04(Д), №05(Д), 

№06(Д), №07(Д), №08(Д), №09(Д), №10(Д) 

6.  Музыкальный 

руководитель 

№07, №10(ВР), №11(ВР), №12(ВР), № 18(ВР), 

№19(ВР), №01(Д), №03(Д), №05(Д) 

7.  Педагог- психолог 

 

№07, №10(ВР), №11(ВР), №12(ВР), № 18(ВР), 

№19(ВР), №01(Д), №03(Д), №05(Д) 

8.  Учитель – логопед/ 

Учитель - дефектолог 

№07, №10(ВР), №11(ВР), №12(ВР), № 18(ВР), 

№19(ВР), №03(Д), №05(Д), 

9.  Шеф – повар/ Повар 

 

№11, №18(ВР), №19(ВР), №21(ВР), №22(ВР), 

№23(ВР), №24(ВР), №25(ВР), №26(ВР), №27(ВР), 

№28(ВР), №29(ВР) 

10.  Уборщик служебных 

помещений  

 

№12, №02(ВР), №05(ВР), №07(ВР), №13(ВР), 

№18(ВР), №19(ВР) 

11.  Подсобный рабочий 

 

№16, №02(ВР), №07(ВР), №13(ВР), №15(ВР), 

№18(ВР), №19(ВР), №20(ВР), №23(ВР), №29(ВР) 

12.  Заведующий 

хозяйством 

 

№08, №08(ВР) №09(ВР), №10(ВР), №11(ВР), 

№18(ВР), №27(ВР), №29(ВР)  

13.  Сторож  

 

№13, №08(ВР), №18(ВР), №19(ВР), 

14.  Дворник 

  

№14, №06(ВР), №09(ВР), №14(ВР), №16(ВР), 

№17(ВР), №18(ВР), №19(ВР), 

15.  Рабочий по текущему 

ремонту и 

обслуживанию здания 

№15, №01(ВР), №09(ВР), №13(ВР), №17(ВР), 

№18(ВР), №19(ВР), 

16.  Кастелянша  

 

№10, №04(ВР), №13(ВР), №18(ВР), №19(ВР), 

17.  Машинист по стирке 

белья 

 

№09, №03(ВР), №18(ВР), №19(ВР), 

 

 


