
КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Уважаемые родители (законные представители) 

воспитанников детского сада! 

 

С 1 сентября 2023 года МБДОУ «Горный ДС» работает по адаптированной  

образовательной программе дошкольного образования для детей с задержкой психического 

развития  (далее – Программа), разработанной педагогическим коллективом ДОО в 

соответствие  с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования  и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. 

 

Программа разработана с использованием Программы воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой психического развития / Л. Б. Баряева, И. Г. Вечканова, О. П. 

Гаврилушкина и др.; Под. ред. Л. Б. Баряевой, К. А. Логиновой. 

Программа определяет требования к объему, содержанию образования, 

планируемым результатам, модели организации образовательно-воспитательного 

процесса. 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей с ЗПР в различных видах деятельности: 

• предметной; 

• игровой; 

• коммуникативной; 

• познавательно-исследовательской. 

Согласно требованиям Стандарта, программа направлена на создание условий для 

развития дошкольника, открывающих возможности для позитивной социализации, 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками; на создание развивающей образовательной 

среды как системы социализации и индивидуализации детей. 

Согласно ФАОП ДО содержательного раздела программы включает описание 

коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с ЗПР 

в социум и обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала, учитывает особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР. 

 

 Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 

 Задачи Программы: 

-  реализация содержания АОП ДО для детей с ЗПР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, 

в том числе их эмоционального благополучия; 
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- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР; 

 - обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

Эта программа рассчитана на возраст 3-7 лет.  

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция 

недостатков в их развитии, а также профилактика нарушений, имеющих не причинный, а 

следственный (вторичный, социальный) характер. Это позволяет сформировать у 

дошкольников с ЗПР различного генеза психологическую готовность к обучению, а также 

достичь основных целей дошкольного образования, которые сформулированы в Концепции 

дошкольного воспитания.  

Программа содержит описание задач и содержания работы во всех пяти 

образовательных областях для всех педагогов, работающих в группах комбинированной и 

компенсирующей направленности ДОО, и учитывает возрастные и психологические 

особенности дошкольников с задержкой психического развития, их возможности и 

потребности по 5-ти образовательным областям: 

 

— социально-коммуникативное развитие; 

 

— познавательному развитие; 

 

— речевое развитие; 

 

— художественно-эстетическое развитие; 

 

— физическое развитие. 

В МБДОУ «Горный ДС» функционируют  группы комбинированной и 

компенсирующей направленности, которые посещают дети с ЗПР: 

 

— подготовительная группа комбинированной направленности; 

 

— подготовительная группа компенсирующей направленности. 

Участниками Программы являются воспитанники с ЗПР, педагоги и родители 

(законные представители). 



Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников направлено 

на обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, воспитания, развития, 

охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов, обеспечение 

единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи, повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей: 

— информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в МБДОУ; 

 

— просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

 

— способствование развитию ответственного и осознанного родительства, как базовой 

основы благополучия семьи; 

 

— построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

 

— вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Как участники образовательных отношений вы можете включиться в реализацию 

Программы, принимая участие в: 

 

— в проектной деятельности (в качестве партнеров и союзников); 

 

— в исследовательской деятельности (в качестве партнеров и союзников); 

 

— в совместных выставках (в качестве участников и организаторов); 

 

— в совместной подготовке экскурсий, акций, интересных встреч, досугов и праздников. 

Повысить свою педагогическую компетентность вы можете, участвуя в 

практикумах, круглых столах, педагогических советах, общих и групповых родительских 

собраниях и т.д. 

Информацию о результатах образовательного процесса можно узнать из 

информационных стендов в группах и холлах МБДОУ, официального сайта 

МБДОУ, из личных бесед с педагогами. 

 

Уважаемые родители, принимая участвуя в реализации Программы, вы: 

 

— оказываете психологическую поддержку вашим детям; 

 

— оказываете психоэмоциональную помощь себе (ощущение покоя, уверенности за 

ребенка); 

 

— приобщаете членов семьи к ценностям личностно-ориентированного образования; 



 

— получаете реальное представление о характере взаимодействия ваших детей со 

сверстниками во время общих дел и во время общения со взрослыми; 

 

— получаете представление об уровне развития детей через наблюдение за ними в 

деятельности; 

 

— предоставляете детям право гордиться своими близкими; 

 

— предоставляете воспитателю разностороннюю информацию о характере 

взаимоотношений детей с близкими, о стилях общения; 

 

— получаете возможность конструктивного разговора о достижениях, проблемах детей; 

 

— возможность регулярного обсуждения с воспитателями динамики и тенденций их 

развития; 

 

— имеете возможность преемственного продолжения работы с детьми в домашних 

условиях. 
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